12 Agustos Carsamba

Evham mi, Gergcek mi?
Kuruntulardan Nasil Kurtulabiliriz? 14.00 Emekliler Lokali

Egitmenler: 15.00 Hafiza Kafe
Psikolog Samed KAPLAN

21 Agustos Cuma

Asiri Yeme Davranisini Anlamak Emekliler Lokali

Egitmenler:
Psikolog Fatma Betiil Géniil ERGUDER Hafiza Kafe

icimizdeki Zafer: Zorluklarla
Bas Etme ve Psikolojik Dayaniklilik 14.00 Emekliler Lokali

Egitmenler: 1 5.00 Hafiza Kafe
Merve KULEKCI TEPE

444 3000

eyupsultan.bel.tr
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