
Etkinlik Takvimi
Aralık Ayı

23 Aralık
Salı 14.00 - 15.00

Safahat’tan Yansıyanlar
Mehmet Âkif Şiir ve Anı Buluşması

25 Aralık
Perşembe 14.00 - 16.00 Vedalaşma ve Umut: Bir Yılın Muhasebesi

26 Aralık
Cuma 13.30 - 15.00 Emekliler Lokali – Hafıza Kafe Kitap Kulübü

30 Aralık
Salı 12.00 - 16.00

“2025’i Hatırlıyorum” Hafıza Turları
Mini Tombala • “Yeni Yıla Dilek Kartları” Atölyesi

18 Aralık
Perşembe 14.00 - 15.30 “Yaşam Ağacı” Kolektif Çalışması

19 Aralık
Cuma 13.30 - 15.00 Emekliler Lokali – Hafıza Kafe Kitap Kulübü

5 Aralık
Cuma

4 Aralık
Perşembe

2 Aralık
Salı

9 Aralık
Salı

11 Aralık
Perşembe

11 Aralık
Perşembe

16 Aralık
Salı

14.00 - 15.00

12.00 - 14.00

13.30 - 15.00

10.00 - 16.00

11.00 - 12.00

13.30 - 15.00

14.00 - 15.00

İlk Yardım Farkındalık Eğitimi

“Erişilebilir Yaşam Manifestosu” 
Grup Çalışması ve Sohbet Çemberi

Emekliler Lokali – Hafıza Kafe Kitap Kulübü

Kadınların Sesi, Gücün İzleri

İnsan Hakları Günü: Yaşlıların İnsan Hakları

Emekliler Lokali – Hafıza Kafe Kitap Kulübü

Yaşam Sanatı Atölyesi

Emekliler Lokali - Hafıza Kafe

Etkinliklerimiz Ücretsizdir.
Ön Kayıt Gerektirmez.

Güzeltepe Mah.
1. Nilgün Sok. No:1 EYÜPSULTAN

Çalışmalarımız gerontolog eşliğinde gerçekleştirilmektedir.


